
衛教資訊 

 

 
新竹馬偕紀念醫院 

多尿 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

 

 
修訂: 2017/07/01 

腎臟內科 

．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

下午 14:00~17:00 

    例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00 

週六上午 8:00~12:00 

 

 

 

 

 

 

 
(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved.  

馬偕紀念醫院  著作權所有，並保留一切權利 

 

 

多尿的定義是指每天排出超過每公斤體重 50 西西的尿量，以一位 60 公斤的人來講，一天尿量 

超過 3000 西西就可以說是多尿。確定是多尿之後，另外要區分是：溶質利尿，還是水性利尿。原則

上以尿液滲透壓 250mosmol/Kg 為分界，以上為溶質利尿，以下為水性利尿，之後再去追查造成的病

因，以進一步處理與治療。 

 
 

 

 

~如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽馬偕紀念醫院腎臟內科。~ 

~新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康~ 
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